
TRINKI®
Trink dich fit.

Bedienungsanleitung
Trinkerinnerungs-Untersetzer

Modell TK2-01

Bitte vor dem ersten Gebrauch lesen
und für später aufbewahren.

trinki.info

So funktioniert TRINKI®
TRINKI® erinnert Sie ans Trinken. Stellen Sie Ihr Glas auf TRINKI® –
der Timer startet. Ist die eingestellte Zeit abgelaufen, erinnert TRINKI®
Sie mit Licht und Ton daran, wieder zu trinken. Ohne Funk, ohne App.

Lieferumfang
• 1 × TRINKI® TK2-01
• 1 × USB-C-Ladekabel
• 1 × Bedienungsanleitung
Ein USB-Netzteil ist nicht enthalten.

Bestimmungsgemäßer Gebrauch
TRINKI® ist ein Untersetzer für Gläser, Tassen und Flaschen, der in
einstellbaren Abständen ans Trinken erinnert. Im Deko-Modus dient
er als Stimmungslicht.
TRINKI® ist für die Verwendung in trockenen Innenräumen bestimmt.
TRINKI® ist kein Spielzeug und kein Medizinprodukt und ersetzt keine
ärztlich oder pflegerisch angeordnete Trinkplanung oder -kontrolle.
Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemäß.

Schnellstart
1 Akku laden (siehe „Laden und Einschalten“).
2 Schalter auf der Unterseite auf ON schieben.
3 Erinnerungszeit wählen: Timertaste 15, 30, 45 oder 60 kurz
drücken.

4 Glas mittig abstellen – der Timer startet. Zum Trinken anheben
und danach wieder mittig abstellen.

Die Unterseite
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1 Tastenfeld
2 Blaue Anzeige-LEDs
3 START-Knöpfe
4 Schalter POWER ON/OFF

5 Lautsprecher
6 Gehäuseschrauben

(zwei unter dem Tastenfeld)
7 Typenschild

Tasten und Anzeigen
Pfeiltasten: gewählte Einstellung ändern (Melodie,
Lautstärke; im Deko-Modus Farbe bzw. Geschwindigkeit)

Bestätigungstaste: Einstellungen speichern und
Einstellmodus beenden

Timertasten 15/30/45/60: kurz drücken: Timer wählen. Ca.
3 s halten: diesen Timer einstellen

Melodie-Taste: Melodie (im Einstellmodus)

Lautstärke-Taste: Lautstärke (im Einstellmodus)

Helligkeit-Taste: Helligkeit (Timer im Einstellmodus;
Deko-Licht im Deko-Modus)

Leuchtmodus-Taste: Pulsieren/Lauflicht (im Einstellmodus)

Deko-Taste: ca. 3 s halten: Deko-Modus. Kurz:
Einzelfarbe/Farbwechsel

Anzeigen
Blaue LED links: bestätigt Tastendruck und Timerwahl.
Blaue LED rechts: blinkt im Einstellmodus, leuchtet kurz zur Bestätigung
des Deko-Modus.
Akku-LED (am Rand, neben der USB-C-Buchse): leuchtet rot beim Laden,
erlischt wenn voll; blinkt blau, wenn der Akku schwach ist.
Leuchtring weiß: Akku fast leer, bitte sofort laden.

Laden und Einschalten
Laden Sie den Akku vor dem ersten Gebrauch vollständig auf.

1 USB-C-Kabel in die Buchse 8 am
Gehäuserand stecken – hinten,
gegenüber dem TRINKI®-Logo.

2 Kabel mit einem USB-Netzteil (5 V,
mind. 1A) verbinden.

8 9
8 USB-C 9 Akku-LED

3 Die Akku-LED 9 leuchtet beim Laden rot und erlischt, wenn der
Akku voll ist. Die Ladezeit beträgt ca. 3 Stunden.

4 Kabel abziehen.

Einschalten und Aufstellen
Schieben Sie den Schalter auf der Unterseite auf ON. Zum
Ausschalten auf OFF schieben, z. B. für den Transport oder bei
längerer Nichtbenutzung.
Stellen Sie TRINKI® mit der Unterseite nach unten auf eine ebene,
feste und trockene Fläche. Die beiden START-Knöpfe müssen frei auf
der Fläche aufliegen.
Akku schwach: Blinkt die Akku-LED 9 blau, ist der Akku schwach –
bitte laden. Leuchtet der Leuchtring weiß, ist der Akku fast leer. Sie
können TRINKI® während des Ladens benutzen.

Wenn etwas nicht klappt
• Akku-LED blinkt blau: Akku schwach – bitte laden.
• Leuchtring leuchtet weiß: Akku fast leer – sofort laden.
• Keine Reaktion, kein Licht: Schalter auf ON? Akku laden.
Deko-Modus aktiv? Kurz eine Timertaste drücken (beendet den
Deko-Modus), dann noch einmal kurz (startet den Timer).

• Timer startet beim Abstellen nicht: Glas mittig abstellen. Leichte
oder leere Gefäße drücken die START-Knöpfe eventuell nicht weit
genug. Auf eine ebene, feste Unterlage stellen (keine dicke
Tischdecke).

• Kein Ton: Prüfen Sie, ob die Lautstärke auf „aus“ steht – siehe
„Timer (Erinnerung) einstellen“.

• Kein Licht bei der Erinnerung: Prüfen Sie, ob die Helligkeit auf
„aus“ steht.

• Akku-LED leuchtet beim Laden nicht: Kabel und Netzteil prüfen
(5V, mind. 1A). Ist der Akku voll, bleibt die LED aus.

Gewährleistung und Kontakt
Es gelten die gesetzlichen Gewährleistungsrechte. Bei Fragen oder
Problemen schreiben Sie uns: mail@trinki.info · www.trinki.info
Hersteller
BSN BürgerServiceNetz UG (haftungsbeschränkt)
Eichspitzweg 5c
14772 Brandenburg an der Havel, Deutschland
mail@trinki.info · trinki.info
TRINKI® ist eine eingetragene Marke der
BSN BürgerServiceNetz UG. Stand: 10/2026



Timer (Erinnerung) einstellen
Für jedes Erinnerungsintervall (15, 30, 45 oder 60 Minuten) lassen
sich Melodie, Lautstärke, Helligkeit und Leuchtmodus einzeln
einstellen.

Einstellmodus öffnen
Halten Sie die Timertaste, die Sie einstellen möchten, ca. 3 Sekunden
gedrückt (z. B. Timertaste 30 ). Die rechte blaue LED blinkt.
Solange der Einstellmodus aktiv ist, blinkt der Leuchtring blau und
zeigt so, welcher Timer eingestellt wird: 1× pro Sekunde = 15 min,
2× = 30 min, 3× = 45 min, 4× pro Sekunde = 60 min.

Einstellungen ändern
• Melodie: Melodie-Taste drücken, dann mit den Pfeiltasten
eine von 11 Melodien wählen.

• Lautstärke: Lautstärke-Taste drücken, dann mit den Pfeiltasten
wählen: laut, mittel-laut, mittel-leise, leise oder aus. Bei „aus“

erklingt keine Melodie.
• Helligkeit: Helligkeit-Taste wiederholt drücken: hell → mittel →
dunkel → aus. Bei „aus“ leuchtet der Ring nicht; der Leuchtmodus
hat dann keine Wirkung.

• Leuchtmodus: Leuchtmodus-Taste wiederholt drücken, um
zwischen „Pulsieren“ (Standard) und „Lauflicht“ zu wechseln.

Speichern und beenden
Drücken Sie die Bestätigungstaste . Die Einstellungen bleiben für
diesen Timer gespeichert.

Timer benutzen
1 Timer (Erinnerung) wählen: Timertaste 15, 30, 45 oder 60

kurz drücken. Die linke blaue LED bestätigt. Die
Timerwahl bleibt auch nach dem Aus- und Wiedereinschalten
erhalten.

2 Glas mittig auf TRINKI® stellen. Sein Gewicht drückt die
START-Knöpfe auf den Tisch – der Timer läuft.

3 Zum Trinken das Glas anheben. Nach dem Wiederabstellen
beginnt der Timer von vorn.

So erinnert TRINKI® Sie
Jedes Farbsignal erscheint im gewählten Leuchtmodus: als
zweimaliges Pulsieren oder als Lauflicht, das zweimal im Kreis läuft.
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Ist die Zeit abgelaufen, erscheint 3× das gelbe Signal im Abstand von
10 s. Danach leuchtet der Ring 5 Minuten rot als dauerhaftes
Pulsieren bzw. Lauflicht, dazu erklingt Ihr Erinnerungston (falls
eingestellt). Danach startet der Timer automatisch neu.
Erinnerung beenden: Glas anheben, trinken und wieder abstellen –
der Timer beginnt von vorn.

Deko-Modus
Im Deko-Modus leuchtet TRINKI® dauerhaft als Stimmungslicht. Der
Timer ist dabei ausgeschaltet – ein abgestelltes Glas startet keine
Erinnerung.
1 Deko-Taste ca. 3 Sekunden gedrückt halten. Die rechte blaue
LED leuchtet kurz auf, der Deko-Modus ist aktiv.

2 Deko-Taste kurz drücken: wechselt zwischen Einzelfarbe und
Farbwechsel.

3 Mit den Pfeiltasten wählen Sie bei Einzelfarbe eine von
7 Farben, bei Farbwechsel eine von 3 Geschwindigkeiten.

4 Mit der Helligkeit-Taste stellen Sie die Helligkeit des Deko-Lichts
ein. Die Helligkeit der Timer bleibt davon unberührt.

Zurück zum Timer
Drücken Sie kurz eine Timertaste, z. B. Timertaste 15 : Der
Deko-Modus wird beendet. Drücken Sie danach noch einmal kurz
eine Timertaste, um den Timer zu starten.

Pflege
• Vorher das Ladekabel abziehen. Mit einem weichen, leicht feuchten
Tuch abwischen. Keine Scheuer- oder Lösungsmittel verwenden.

• Nicht in Wasser tauchen, nicht unter fließendes Wasser halten,
nicht in die Spülmaschine geben. Verschüttete Flüssigkeit sofort
abwischen.

• Bei längerer Nichtbenutzung mit dem Schalter ausschalten (OFF)
und trocken lagern, nicht über 45 °C.

Akkuwechseln
Das Gehäuse hat 4 Schrauben, zwei davon unter dem aufgeklebten
Tastenfeld. Sie benötigen einen kleinen
Kreuzschlitz-Schraubendreher und einen Ersatzakku Typ 803035
(Li-Ionen, 3,7V, 800mAh, mit Steckverbinder). Informationen zur
Beschaffung finden Sie auf trinki.info.

1 2 3

4 5 ! Achtung: Akku nicht
beschädigen, durchstechen,
verbiegen oder
kurzschließen. Nur Akkutyp
803035 verwenden. Alten
Akku getrennt entsorgen
(siehe „Entsorgung“).

1 Schalter auf OFF, Kabel abziehen. Tastenfeld von einer Ecke aus
abziehen, die 2 Schrauben darunter und die 2 anderen lösen.

2 Gehäusehälften vorsichtig voneinander abnehmen.
3 Akkustecker aus der Buchse ziehen – am Stecker anfassen, nicht am

Kabel. Akku herausnehmen.
4 Neuen Akku einstecken und einlegen. Kabel nicht einklemmen.
5 Gehäuse schließen, 4 Schrauben eindrehen, Tastenfeld gerade auflegen

und fest andrücken. Einschalten und prüfen.

Sicherheitshinweise
! Warnung – Lithium-Ionen-Akku
Nicht ins Feuer werfen, nicht erhitzen, nicht beschädigen. Gerät
nicht öffnen – ausgenommen zum Wechseln des Akkus nach
dieser Bedienungsanleitung. Nur bei Temperaturen zwischen 0 °C
und 45 °C laden und betreiben. Nicht über 45 °C lagern (z. B. nicht
im Auto oder in der prallen Sonne). Bei Beschädigung, Verformung
oder Geruchsentwicklung nicht weiterverwenden.

• Laden Sie das Gerät nur mit einem CE-gekennzeichneten
USB-Netzteil mit 5 V und mindestens 1A. Ein Netzteil ist nicht
enthalten.

• USB-Netzteil nach dem Laden und bei Gewitter aus der Steckdose
ziehen. Netzteil nie mit nassen Händen anfassen.

• Vor Nässe, hoher Luftfeuchtigkeit, Stößen und Herunterfallen
schützen. Nicht in Wasser tauchen.

• Gerät, Kabel oder Akku nicht mehr verwenden, wenn sie
beschädigt sind oder nicht mehr richtig funktionieren.

• Der Erinnerungston erreicht bis zu 85 dB (in 30 cm Abstand).
Halten Sie das Gerät nicht direkt ans Ohr.

• Kein Spielzeug. Außerhalb der Reichweite von Kindern und
Haustieren aufbewahren. Beim Wechseln des Akkus entstehen
Kleinteile (Schrauben).

• Verpackungsmaterial von Kindern fernhalten.

Technische Daten
Modell TRINKI® TK2-01, Getränkeuntersetzer mit

Trinkerinnerung
Ladeeingang 5V 1A über USB-C
Ladezeit ca. 3 Stunden
Betrieb und Laden 0 °C bis 45 °C
Timer 15, 30, 45, 60 Minuten
Erinnerung Leuchtring, Ton (max. 85 dB in 30 cm Abstand)
Funk kein Funkmodul

Eingebauter Akku
Lithium-Ionen, 3,7V, 800mAh, 2,96Wh, ca. 15 g, Typ 803035
Hersteller des Akkus: Dongguan Aotai Digital Technology Co., Ltd., China
Herstelldatum: siehe Aufdruck auf dem Akku

Entsorgung

Akku vor der Entsorgung entnehmen und getrennt entsorgen.
Das Symbol bedeutet: Gerät und Akku gehören nicht in den
Hausmüll. Gerät bei einer Sammelstelle für Elektroaltgeräte, Akku
bei einer Sammelstelle für Altbatterien abgeben (z. B. Wertstoffhof,
Handel). Stecker des Altakkus mit Klebeband isolieren. TRINKI®
speichert keine personenbezogenen Daten.

Konformität

Die BSN BürgerServiceNetz UG (haftungsbeschränkt) erklärt,
dass TRINKI® TK2-01 den Richtlinien 2014/30/EU und
2011/65/EU entspricht. EU-Konformitätserklärung: trinki.info


